
ফাফরযয প্রার্থনা 
          ঙ্খ ঘঘাল 

 

এই ঘো জানু ঘরে ফরছছ, ছিভ 
আজ ফরেয ূনয াে--- 
ধ্বং করয দা আভারক মছদ চা 
আভায েছে স্বরে র্াক। 
. 
ঘকার্ায় ঘগর য স্বচ্ছ ঘমৌফন 
ঘকার্ায় কুরয খায় ঘগান ক্ষয়! 
ঘচারখয ঘকারে এই ভূ যাবফ 
ছফলায় পুপু ধভনী ছযা! 
. 
জাগা রযয প্রারে প্রােরয 
ধূয ূরনযয আজান গান ; 
ার্য করয দা আভারক ছনির 
আভায েছে স্বরে র্াক। 
. 
না ছক এ যীরযয ারয ফীজােুরে 
ঘকারনাই ত্রাে ঘনই বছফরলযয? 
আভাযই ফফথয জরয়য উল্লার 
ভৃেুয ঘেরক আছন ছনরজয ঘরয? 
. 
না ছক এ প্রাারদয আররায ঝরাছন 
ুছিরয় ঘদয় ফ হৃদয় াি 
এফং যীরযয ছবেরয ফাা গরি 
রক্ষ ছনরফথাধ েরেয? 
. 
আভাযই ারে এে ছদরয়ছ ম্ভায 
জীেথ করয রক ঘকার্ায় ঘনরফ? 
ধ্বং করয দা আভারক ঈশ্বয 
আভায েছে স্বরে র্াক। 



 

 

 

 

 

 

 

 

ঙ্খ ঘঘাল (৫ ঘপব্রুয়াছয, ১৯৩২ - ) একজন ছফছষ্ট  বাযেীয় ফাঙাছর কছফ  াছেয ভাররাচক। ছেছন 
একজন ছফছষ্ট যফীন্দ্র ছফরলজ্ঞ। োয প্রকৃে নাভ  ছচত্তছপ্রয় ঘঘাল। মাদফুয, ছদছল্ল  ছফশ্ববাযেী ছফশ্বছফদযাররয় 
ফাংরা াছরেযয অধযানা করযরছন।  ফাফরযয প্রার্থনা কাফযগ্রন্থছিয জনয ছেছন  বাযরেয ছিেীয় রফথাচ্চ াছেয 
ুযস্কায াছেয অকারদছভ ুযস্কায রাব করযন। ২০১১ ারর কছফরক দ্মবূলে ম্মারন বূছলে কযা য়।    ২০১৬ 
ছরিঃ রাব করযন বাযরেয রফথাচ্চ াছেয ম্মান ,জ্ঞানীঠ ুযস্কায। োয উরল্লখরমাগয গ্রন্থগুছর র  ভুখ ঘেরক 
মায় ছফজ্ঞারন, এ আছভয আফযে, উফথীয াছ, কারপায যফীন্দ্রনার্ ইেযাছদ। 

প্রার্ছভক জীফন 

ঙ্খ ঘঘাল এয আর নাভ ছচত্তছপ্রয় ঘঘাল।  োয ছো ভনীন্দ্রকুভায ঘঘাল  এফং ভাো  অভরা ঘঘাল । ছেছন 
ফাংরারদরয ফেথভান চাাঁদুরয ঘজরায় ১৯৩২ ছর ৫  ঘপব্রুয়াছয জন্মগ্রে করযন। ফংানুক্রছভকবারফ পছত্রক ফাছি 
ফাংরারদরয ফছযার ঘজরায ফানাছযািা গ্রারভ। ঙ্খ ঘঘাল ফি রয়রছন াফনায়। ছোয কভথস্থর য়ায় ছেছন 
ঘফ করয়ক ফছয াফনায় অফস্থান করযন এফং ঘখানকায  চন্দ্রপ্রবা ছফদযাীঠ ঘর্রক ভযাছিকুররন া করযন।  
১৯৫১ ারর ঘপ্রছরেছি কররজ  ঘর্রক ফাংরায় করা ছফবারগ স্নােক এফং  করকাো ছফশ্বছফদযাররয়  স্নােরকাত্তয 
ছেছগ্র রাব করযন। 

ছেছন ফেফাী কররজ , ছছি কররজ , মাদফুয ছফশ্বছফদযারয়   ফহু ছক্ষা প্রছেষ্ঠারন  ছক্ষকো করযন। ছেছন 
মাদফুয ছফশ্বছফদযারয় ঘর্রক ১৯৯২ ারর অফয ঘনন। ১৯৬০ ারর  ভাছকথন মুক্তযারে  আইয়া যাইিাথ 
য়াকথর অংগ্রে করযন। ছেছন ছদছল্ল ছফশ্বছফদযারয়,ছভরারে ইছিয়ান ইিছিছিউি অপ আেবাি স্টাছেজ এফং 
ছফশ্ববাযেী ছফশ্বছফদযাররয় ছক্ষকো করযন। 
োাঁয প্রর্ভ কাফযগ্রন্ধ ‘ছদনগুছর যােগুছর’ (১৯৫৬) এছািা ‘ছনছে াোর ছায়া’, ‘ভূখথ ফরিা াভাছজক নয়’ ‘েুছভ 
ঘো ঘেভন ঘগৌছয ন’, ‘ভুখ ঘেরক মায় ছফজ্ঞারন’ 

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AD%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A6%A4%E0%A7%80%E0%A6%AF%E0%A6%BC
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%99%E0%A6%BE%E0%A6%B2%E0%A6%BF
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%80%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%A8%E0%A6%BE%E0%A6%A5_%E0%A6%A0%E0%A6%BE%E0%A6%95%E0%A7%81%E0%A6%B0
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%A6%E0%A6%AC%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0_%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%B6%E0%A7%8D%E0%A6%AC%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%B2%E0%A6%AF%E0%A6%BC
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%A6%E0%A6%BF%E0%A6%B2%E0%A7%8D%E0%A6%B2%E0%A6%BF_%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%B6%E0%A7%8D%E0%A6%AC%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%B2%E0%A6%AF%E0%A6%BC
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%B6%E0%A7%8D%E0%A6%AC%E0%A6%AD%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A6%A4%E0%A7%80_%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%B6%E0%A7%8D%E0%A6%AC%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%B2%E0%A6%AF%E0%A6%BC
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AD%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A6%A4
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B8%E0%A6%BE%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%AF_%E0%A6%85%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%AE%E0%A6%BF_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%B8%E0%A7%8D%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%B0
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%9C%E0%A7%8D%E0%A6%9E%E0%A6%BE%E0%A6%A8%E0%A6%AA%E0%A7%80%E0%A6%A0_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%B8%E0%A7%8D%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%B0
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AA%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A7%87%E0%A6%B8%E0%A6%BF%E0%A6%A1%E0%A7%87%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%B8%E0%A6%BF_%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%B6%E0%A7%8D%E0%A6%AC%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%B2%E0%A6%AF%E0%A6%BC
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%95%E0%A6%B2%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A6%BE_%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%B6%E0%A7%8D%E0%A6%AC%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%B2%E0%A6%AF%E0%A6%BC
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AC%E0%A6%99%E0%A7%8D%E0%A6%97%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%B8%E0%A7%80_%E0%A6%95%E0%A6%B2%E0%A7%87%E0%A6%9C
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%A6%E0%A6%AC%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0_%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%B6%E0%A7%8D%E0%A6%AC%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%B2%E0%A6%AF%E0%A6%BC
https://bn.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%95%E0%A6%BF%E0%A6%A8_%E0%A6%AF%E0%A7%81%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%A4%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%B8%E0%A7%8D%E0%A6%9F%E0%A7%8D%E0%A6%B0&action=edit&redlink=1


ুযস্কায - 

 ১৯৭৭ ছরিঃ "ভূখথ ফি, াভাছজক নয়" নযছং দা ুযস্কায। 
 ১৯৭৭ ছরিঃ "ফাফরযয প্রার্থনা" য জনয াছেয একারদছভ ুযস্কায। 
 ১৯৮৯ ছরিঃ "ধুভ ঘররগরছ হৃদকভরর" যফীন্দ্র ুযস্কায 
 যস্বেী ুযস্কায "গন্ধফথ কছফোগুচ্ছ" 
 ১৯৯৯ ছরিঃ "যক্তকরযাে" অনুফারদয জনয াছেয একারদছভ ুযস্কায 
 ১৯৯৯ ছরিঃ ছফশ্ববাযেীয িাযা ঘদছরকাত্তভ ুযস্কায 
 ২০১১ ছরিঃ বাযে যকারযয দ্মবূলে ুযস্কায। 
 ২০১৬ ছরিঃ জ্ঞানীঠ ুযস্কায 

 

 

 

ফাফরযয প্রার্থনা ।  Prayer of Babur. 

  ‘ফাফরযয প্রার্থনা’ কছফোছি যচনাকার ১৯৭৪ ার। ১৯৭৭ ছরিঃ "ফাফরযয প্রার্থনা" য জনয াছেয 
একারদছভ ুযস্কায ান। কছফোছি ৬ছি স্তফরক, ২৪ ছি ংছক্তরে,  এক ছফরফকী ংরফদনীর কছফয 
অনুবূছেীর ভরনয ঘছাাঁয়ায় আভারদয ভুগ্ধ করয। ১৯৭৪ ার ফাংরা ের্া  বাযেফরলথয এক নীরযি 
দুিঃস্বরেয কার। াযারদ জরুছয অফস্থা, চাছযছদরক দভ ফন্ধ কযা এক কাররা ছায়া। েরুে মুফ ভাজ 
অছে বয়ঙ্কয যক্তস্নাে যাছত্রয ছফবীছলকায় ছদাাযা। ঘদরয যাজনীছে োয কযার র্াফা ঘভরয গ্রা 
করযরছ ভানুরলয স্বাবাছফক ছদনগুছররক। ঘমখারন-ঘখারন গুপ্তেযা, ছংা,  গুপ্তঘােরকয ছুছয ঝরর 
উরঠছছর। ঘগািা ভাজিাই ছদাাযা, ঘমন অুস্থ ঘযারগয প্ররকার শুরয় আরছ ভৃেুযমযায়। এরূ এক 
ছযরফরয ঘপ্রক্ষারি কছফয ফযছক্ত-জীফরনয ফযছক্তগে দুিঃরখয োৎক্ষছেক প্রছেছক্রয়ায় ১৯৭৪ াররয 
ঘভরেয ন্ধযায় আকছস্ভকবারফই জন্ম রয়রছ এই অাধাযে কছফোছিয। 

‘কছফোয প্রাক-ভুূেথ’ নাভক গ্ররন্থ আভযা ঘজরনছছ ঘম কছফয কনযা ছকছুছদন ধরয অুস্থ ছছররন । ছচছকৎা-ছফভ্রারি 
ছদরন-ছদরন  োয ঘযাগ আয ঘফরি মারচ্ছ ছভছররয় মারচ্ছ োয রাফেয ; অর্চ এই ছকরাযী ঘভরয়ছিয েখন পুররয 

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B8%E0%A6%BE%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%AF_%E0%A6%85%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%AE%E0%A6%BF_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%B8%E0%A7%8D%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%B0
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%80%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%B8%E0%A7%8D%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%B0
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AA%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%AE%E0%A6%AD%E0%A7%82%E0%A6%B7%E0%A6%A3
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%9C%E0%A7%8D%E0%A6%9E%E0%A6%BE%E0%A6%A8%E0%A6%AA%E0%A7%80%E0%A6%A0_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%B8%E0%A7%8D%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%B0
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B8%E0%A6%BE%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%AF_%E0%A6%85%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%AE%E0%A6%BF_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%B8%E0%A7%8D%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%B0
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B8%E0%A6%BE%E0%A6%B9%E0%A6%BF%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%AF_%E0%A6%85%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A6%AE%E0%A6%BF_%E0%A6%AA%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%B8%E0%A7%8D%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%B0
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ভরো পুরি ঠায ফয় । োই কছফয ভন খুফই ছফলন্ন , ঘকান কারজ ভরনাছনরফ কযরে াযছছররন না । ঘযকভ 
এক ন্ধযায প্রাক্কারর ছনজথন ছফশ্বছফদযারয় কযাপার দচাযো কযরে কযরে   কছফয ঠাৎ ভরন রয়ছছর এক 
ঐছোছক ঘিনায কর্া । ভুঘর ম্রাি ফাফয -এয ুত্র হুভায়ুন মখন ছকছুরেই ুস্থ রচ্ছন না , েখন ফাফয 
একছদন নেজানু রয় প্রার্থনা জাছনরয়ছছররন ঈশ্বরযয কারছ , ুত্র হুভায়ূরনয আরযাগয কাভনা করয । োযয ধীরয 
ধীরয হুভায়ুন ুস্থ রয় রঠন । ছকন্তু ম্রাি ঘফছছদন ফাাঁরচন ছন । এই ঘছাট্ট ঐছোছক ের্যছিয এক নফ -োৎমথ 
দান কযররন আররাচয কছফোছিরে। 

            ছোয প্রার্থনা , গুরুজনরদয আীফথাদ  ভেরকাভনায় ঘকান ুত্র ফা ুত্রভ ঘস্নজনরদয 
আরযাগযরাব ঘরি ছকনা , ো পফজ্ঞাছনক অনুন্ধান ারক্ষ রর , ভানুরলয েয -কাভনায়, েযছনষ্ঠায় ঈশ্বরযয 
কারছ আত্মছনরফদরনয ঐকাছেকোয়   ঘম ভরনয ঘজায ৃছষ্ট য় , োযই ফরয ভানুল কখরনা অম্ভফরক ম্ভফ করয 
ঘোরর। ভাুরুলরদয জীফনীগ্রন্থগুছররে এরূ অরনক ঘিনায কর্া আরছ ঘমগুছররক অররৌছকক ফরর উছিরয় না 
ছদরয় মছদ এইবারফ বাফরে াছয ঘম, শুধু ছফশ্বারয িাযা অাধযরক াধন করযরছন। এই মুরগ এই ঘছদন  ভাদায 
ঘিরযায অররৌছকক ছক্তয কর্া ছরস্টান ভাজ াযা ছফরশ্বয ঘকাছি ঘকাছি দথরকয াভরন স্বীকায করযরছন । 
য়রো ছকছুিা ঘিনা , ছকছুিা ছফশ্বা ছভছররয় পেছয য় ছভর্গুছর । হুভায়ূরনয জনয ফাফরযয ঐকাছেক প্রার্থনায 
েযছিরক ছঘরয গরি উরঠরছ এই ছফশ্বা । ঘই ছফশ্বারয ফফেথী রয় কছফ ঙ্খ ঘঘাল প্রার্থনা জাছনরয়রছন যভ 
ছক্তভারনয কারছ কনযায ঘযাগভুছক্তয। 

          কছফোছিয পফছষ্টয ররা , এখারন ফযছক্ত ভানুরলয প্রার্থনা াযা ৃছর্ফীয অুস্থ ভানুরলয ঘযাগ ভুছক্তয 
প্রার্থনায প্রেীক রয় উরঠরছ । চাছযছদরক অাে , অচছযোর্থ প্রাে। প্রায়  ছনিঃরছলে বাযেফরলথ প্রছেছনয়ে ছফনা 
অযারধ প্রাে ছদরচ্ছ ে ে েরুে মুফক োরদয ছফশ্বা ঘক প্রছেষ্ঠা কযরে ছগরয়। প্রছেছদন ুছররয গুছররে ফা 
ঘােরকয ছুছযরে যরক্ত ঘবর মারচ্ছ ঘদ । ঘদরয মুফ ভাজ আজ অুস্থ ফাফরযয ুরত্রয ভরো , ভৃেুযয প্রয 
গুরন চরররছ। শুধু কছফয নয় , ঘমরকান ছোয ঘম ঘকান ুত্র আজ ঘযাগমযায় । কছফ একজন ঘস্নভয় ছোরূর 
োরদয কররয ঘযাগভুছক্তয জনয প্রার্থনা জাছনরয়রছন । ছেছন প্রার্থনা জাছনরয়রছন এভনছক ছনরজয জীফরনয 
ছফছনভরয় ঘই েরুে-মুফকরদয জীফন রাব ঘিুক। 

‚এই ঘো জানু ঘরে ফরছছ, ছিভ 
আজ ফরেয ূনয াে 

ধ্বং করয দা আভারক মছদ চা 

আভায েছে স্বরে র্াক।‛ 
ে-স্ম েরুে-েরুনীয জনয কছফ কােয । ে-ে শুষ্ক ভুরখয ঘুরয ঘফিারনা ছাত্ররদয জনয উছিগ্ন কছফ ঙ্খ 
ঘঘাল। োাঁয অনুবূছেীর ভরন োরদয কষ্টরক বুররে ারযনছন ফররই ছনরজয কনযায কর্া বাফরে  বাফরে োয 
ছচোয যছেরে এর ঘৌঁরছরছ ম্রাি ফাফরযয কর্া , আয ফৃত্তয বারফ ভগ্র ঘদরয েরুে ম্প্রদারয়য কর্া । 
ঘমভন ন্ত্রাফারদয মুরগ ভানছক মন্ত্রোয় যফীন্দ্রনার্ ছররখছছররন- 



‚আছভ ঘম ঘদছখনু েরুে ফারক উন্মাদ রয় ছুরি 
কী মন্ত্রোয় ভরযরছ ার্রয ছনস্ফর ভার্া কুরি।‛ 

 ঘই মন্ত্রো, ঘই আরফগ, কছফ ঙ্খ ঘঘালরক স্পথ করযরছ । োাঁয ভরন রয়রছ এই যরভছে মুফভাজ আজ 
ঘম ছদাাযা , ভৃেুযয ভুরখাভুছখ , অুস্থ, োয জনয োরদয ঘকান দায় ঘনই । ছোয ারয প্রায়ছিত্ত কযরছ । 
বযো, ছফজ্ঞারনয অগ্রগছে আজ নাযকীয় গছেরে ধ্বং কযরে আরছ ভানুরলয জীফনরক । দুনথীছে, া, 
অনযায়,  ঠোয় ঘছরয় ঘগরছ ঘদ। কররয শুদ্ধচচেরনযয জাগযন না ঘিরর এই মুফ ভাজ ছক করয ভুছক্ত ারফ! 

‚নাছক  এ যীরয ারয ফীজােুরে 
ঘকান প্রাে ঘনই বছফলযরেয 

আভাযই ফফথয জরয়য উল্লার 

ভৃেুযরক ঘেরক আছন ছনরজয ঘরয।‛ 
মছদ ভানুল নেজানু রয় প্রার্থনায় না ফর, মছদ া ছংা ঘরাব ঘক জয় করয শুদ্ধ ঘচেনারক ছপছযরয় আনরে না 
ারয, েরফ একছদন এই ফফথয আগুরনয ঝরাছনরে ফ ুরি ধ্বং রয় মারফ । অর্চ ঘকান ছো , ঘকান 
ছফরফকফান ভানুল ো চান না । োই কছফোছিয ঘল স্তফরক এর ছেছন ছনরজরক ছনিঃরল কযরে চান , ছনরজয 
ভৃেুযয ছফছনভরয় আত্মজরক যক্ষা কযরে চান। 

‚ধ্বং করয দা আভারক ঈশ্বয 
আভায েছে স্বরে র্াক।‛ 

ভাজ-রচেন ভানফোরফারধয দছরর ছারফ কছফোছি ার্থক রয়রছ। 

 

 

 

 

 


